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| ommerzeit 15t Badezeit. Es gibt nichts Angehmeres

als sich das kithle Nass direkt in den eigenen Gar-

ten zu holen, Denn diberfiillte Schwimmbider und

" Badeseen an den Wochenenden sind nicht jeder-
manns Sache. Stattdessen lassen sich immer mehr Private
cinen Schwimmteich in ihrem Garten erbauen. Im Gegen-
satz zu einem Pool mit Chlorwasser und einténigen Fliesen
ist ein Schwimmteich mit Wasserpflanzen wie Seerosen und
ohne chemische Zusitze ein wahres Paradies. Schwimm-
teiche liegen auch in Stdtirel eindeutig im Trend", sagt Hel-
muth Mairhofer, Schwimmteich-Experte aus Lana, Dabei
ist es egal, ob es sich um einen Schwimmteich oder nur
um einen Badeteich handelt. In den vergangenen Jahren
hat sich der Trend eindeutig in beide Richtungen entwi-
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estellte Schwimmteich in

o,

ckelt. Der Badeteich ist etwas kleiner und
bietet die Maglichkeit zur Abkihlung, ein
Schwimmteich ist grofer und eignet sich
zum Schwimmen. Doch der Experte warnt
davor, dass es sich die Gartenbesitzer nicht
zu einfach machen. Einfach ein Loch gra-
ben, etwas Folie und einige Wasserpflanzen
zur Dekoration hinein geben, hat mit einem
Schwimmteichbau nichts gemeinsam”, be-
tont der Experte.

Auch Hansjiirg Althuber (i. Bild) aus Vil-
pian hat soeben einen natiirlichen
Schwimmreich bei sich im Garten

angelegt. Der Hotelier hat bereits

-ein Hallenbad und machte in den
vergangenen Jahren die Erfah-

rung, dass immer mehr Giiste

Probleme mit Chlar haben. Ich -

VERGNUGEN IM GARTEN

NATURLICHES BADE-

Doch die klassischen Swimmingpools sind aus der Mode gekommen, stattdessen lassen sichimmer mehr

Plantschen im eigenen Garten zwischen Seerosen und ohne Chlor - davon traumen viele Menschen.
einen Schwimmiteich im eigenen Garten bauen. IN ist in die Welt der Schwmmteiche eingetaucht.
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wollte etwas Matiirliches”, sagt Hansjorg
Althuber. Er besichtigte einige Schwimm-
teiche in Siidtirol und war von der Ides
begeistert. Mach nur zwei Monaten Bau-
zeit steht jetzt der Schwimmteich fertig im
Garten. Optisch passt sich der natiirliche
Badeteich viel besser an die Namr an, als
ein Schwimmbad mit blauvem Wasser und
sterilen Fliesen®, so der Hotelier. Das Be-
sondere an diesem Schwimmiteich ist, dass
das Becken aus Holz gefertigt wurde, Ein
kurzer Kneippweg vervollstindigt
den neuen Schwimmiteich.,
Fiir ein solches natiirhches Ba-
deerlebnis  benditigt man  kein
allzu groftes Grundstiick — schon
ab einer Grofie von 60 Qua-

4 dratmetern ldsst sich e kleiner




Zwai Monate wurde gebaut.

Schwimmteich errichten. Auch eine auf-
wendige Instandhaltung eriibrigt sich bei
den Schwimmteichen. Anders als bei den
Swimmingpools muss der Teich nur ein-
bis zweimal im Jahr von Grund auf gerei-
nigt werden und einige Planzen zuriickge-
schnitten werden. Es isst sich fiir kleine
und grofle Girten, sowie nach Geschmack
und Vorlichen der Traum eines Schwimm-
teiches erfiillen”, so der Experte.

Zudem ist der Nawrpool ein ganzjihriges
Vergniigen: Wihrend der Poolbesitzer im
Winter in ein schwarzes Loch schaut, er-
freuen sich Licbhaber von Badeteichen an
ihrer winterlichen Wasserlandschaft, Dem
Badevergniigen in einem ganz privaten
Schwimmteich steht also nicht mehr viel im
Wege.
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an der Bozner Sunnseitn
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San Gen

Abheben in die kulinarische Genusswelt, sic
traumhafter Umgebung mit atemberauben
Aussicht auf die Dolomiten unglaublich wol
fiithlen, das verleiht Berge von Energie.

Vor 22 Jahren entstand die Idee bei einem

Stammiisch der Jungkoche. Begelstert von
Gastwirten aufgenommen und mit Freude
Engagement umgesetzt. Seitdem sind die K
narischen Wochen ein beliebtes Frihjahrser
nis flr Jenesien und Umgebung, ein leuchte
der Mosalkstein in der gastronomischen Sze
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und weitere Kostlichkeiten Wildkrdutergeric
mit Fleisch aus natiricher und Schmackhaf
Eigenpraduktion vom Ochsen
Gasthof Gasthaf
Saltner Edelweiss Tschibgglberge
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Montag Ruhetag Dienstag Ruhet
Tischreservierungen Tischreservierung
0471354106 0471 354 11!
Grillspezialitaten Erlesene Spargel-
Frithlingsgerichte
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Mittwoch Ruhetag Montag Ruheta
Frak. Vorderafing Tischreservierung
Tischreservierungen: 0471 254 15
0471354 273 Fisch & Meeresfriichi
Alte Bauernkuchl feinen Spargelvariati
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_Sf:h'wimmm[:h in Algund, Kategorie 4

SCHWIMMTEICH-EXPERTE

HELMUTH MAIRHO-
FER: Der kleinste Bade-
teich weist eine Fliche
von 40 Quadrarmersrm
auf, Dies ist jedoch ein
Badeteich. Darin kann
man nicht Schwimmen,
sondern sich nach einem
Saunagang abkiihlen oder
einfiach nur das kithle Nass
genieflen, Die kleinsten
Schwimmteiche hingegen
sind 60 Quadratmeter
grof,

Man unterscheidet
zwischen flinf Kategorien:
Dabei unterteilt man in
die Kategorien 1 bis 3 und
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4 bis 5. Bei den letzten beiden Kategorien
wird viel Technik beim Schwimmteich ein-
gebaut, wie zum Beispiel ein Kiesfilter. Ich
habe mich im vergangenen Jahr hauptsich-
lich auf die Kategorien 1 bis 3 spezialisiert.
Dabei wird bei Stufe 1 absolut keine Tech-
nik verwender, bei Stufe 2 ein wenig und bei
Stufe 3 ein Oberflichenreiniger.

Innerhalb von zwei Monaten ist der
Schwimmteich fertig gebaut. Danach wiire
es von Vorteil, wenn dieser mindestens
einem Monat nicht benutzt wird, da so die
Pflanzen besser wachsen kénnen und der
Schwimmteich sich in Ruhe entwickeln
kann.

Im Schwimmeteich sind Fische absolut
verboten, da sie einerseits viel Schmutz pro-
duzieren und andererseits das Zooplankton
auffressen. Ansonsten bendtigt man Unter-
wasserpflanzen, Zooplankton, Seerosen und
am Rand spezielle Planzen, die Nihrstoffe
abbauen.

by | _i.'.'.|| il _||- h itian Sie

Iral gabaut?

Ich habe im Jahr 2000 begonnen, die
ersten Schwimmiteiche zu errichten. Der
erste war ein Schwimmteich der Kategorie
4, den ich in Zusammenarbeit mit einer
dsterreichischen Firma gebaut habe. Der
zweite zihlte zur Kategorie 1, sprich ein
villig natiiclicher Teich. Bisher haben wir
25 Schwimmteiche in Stidtirol gemacht,
in diesem Jahr werden noch zehn Stiick
hinzukommen,

ingd Sle z2u dieser Leldenschalt

chwimmtiiche gekommer
Eigentlich bin ich zufillig dazu gekom-
men, da ich die Gartengestaltung fiir einen
Kunden gemacht habe und dieser unbedingt
einen Schwimmiteich wallte. Dann habe ich
begonnen, mich niher damit zu befassen,
habe mir Schwimmteiche in Deutschland,
Osterreich und Portugal angesehen. Seit drei
Jahren mache ich die Zusatzausbildung zum
JInternational zertifizierten Schwimmteich-
bauer”. Bei mir zu Hause habe ich allerdings
keinen Schwimmiteich.



